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    【質問１】ニックネーム（例）kumikumi/まいちん/みおっぴ等
ぶーたん


【質問２】ご年齢は？（例)33
28


【質問３】飲んだネット通販型の葉酸サプリメントは？（選択式）
ベルタ葉酸サプリ


【質問４】いつから飲みましたか？（例）妊娠前〇ヶ月、3w0d、８週、妊娠2か月等々
妊娠前3ヶ月


【質問５】コスパ（続けやすさ）を採点してください(10点満点)
8


【質問６】飲みやすかったですか？（粒の形や喉の通り等）（10点満点）
10


【質問７】成分（配合成分）には満足できましたか？(10点満点)
10


【質問８】飲んでみて変化（実感）は感じられましたか？(10点満点)
8


【質問９】安心感・安全性を含めた全体評価(10点満点)
9


【質問１０】飲んだ感想の見出し
ベルタ葉酸サプリは妊娠を考え始め、妊娠前から飲み始めました。当初は妊娠のためにと飲んでいたのですが、私自身もともと貧血持ちでベルタ葉酸サプリを飲み始めてから貧血が少し改善されたように感じています。きっと葉酸サプリのおかげなのかな？と実感しています。


【質問１１】利用したネット通販型葉酸サプリメントの印象
"数ある葉酸サプリの中から口コミが良かったベルタ葉酸を見つけた時、正直コスパの面で少々お高めかな、、と思ったのですが、商品の説明を読み進めていくと私が最も重要視していた安全性、安心感の面で納得できるものがあり(無添加を考慮されていたこと)、栄養成分も充実しており、これだけ色々と考慮された商品であるならこのコスパも妥当なのかなと納得しました。
妊娠中の今でも愛用させていただいています。
"


【質問１２】そのネット通販型葉酸サプリメントを飲んだ感想
"妊娠を考え始めたこともあり、ベルタ葉酸サプリを飲み始めました。
ベルタ葉酸サプリを選んだ理由としては最も重要視していた安全性の面で納得できるものがあり、迷わず選びました。
価格は少々お高めですが、やはり安心して飲み続けられることが大事なので自分の体のためにもそして赤ちゃんのためにもと思うと続けることができます。
ベルタ葉酸サプリを飲み始めてから体調も良く、無事に妊娠もでき、妊娠中の今でも続けて飲んでいます。"

 

 

 

related info:Vital Signs: Repeat Births Among Teens — United States, 2007–2010.No prenatal care. Washington, DC: Child Trends; 2012. Available at http://www.childtrendsdatabank.org/
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◆１：【妊活部門】
『当ブログ妊活情報部門はオムニバス形式で、妊活中の女性や、リアルタイムでつわりを体験している妊婦さん、出産を経た先輩ママたちが、執筆しています。実体験に基づく貴重なエピソードや、妊活の成功体験から、授かりの秘訣やノウハウを提供致します。』（担当：ママさん）


また、アンケート等の回答結果はすべて個人の感想です。経験者一人ひとりの体験に基づく、十人十色の内容が投稿されています。予めご了承ください。





◆３：【外耳炎情報部門】
『ステロイドで一時的に治ってると思い込んでいる人、再発してる人、の『役に立たない方の情報』ではなく、長期に亘って、慢性的な耳のかゆみが再発していない当事者本人の最新の人体実験結果を掲載しています。あたりさわりのない情報は書きません。一生かゆみの奴隷になるのが嫌な人、あの地獄の苦しみから自由になりたい人だけ読んでください。』（担当：パパさん）
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