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    【質問１】ニックネーム
yui-fl


【質問２】ご年齢
29


【質問３】飲んだ葉酸サプリ
ベルタ葉酸サプリ


【質問４】飲み始めた時期
妊娠前1ヶ月


【質問５】成分の満足度
10


【質問６】安全性・安心感等の総合評価
8


【質問７】評価タイトル
ベルタ葉酸サプリは酵母葉酸。


【質問８】サプリの印象
"吸収しやすい酵母葉酸を使っていて、美容成分や栄養素がバランスよく入っている。
一日４粒が目安で１粒9mmなので飲みやすそう。
他のサプリに比べて高めだが、品質がよさそうだし、定期購入割引なら続けられそう。
公式HPに働いてる方たちが載っていて、働いてる方自身母親という人が多く安心感があった。"


【質問９】飲んだ感想
"決め手は合成葉酸ではなく、酵母葉酸で吸収されやすいことと、美容成分も栄養成分も入っていること。
お値打ちな定期コースで頼んだので１か月ごとに届くし、１日４粒ということが、飲み忘れがなく続けられた理由。
１粒９mmと一般的な大きさだと思ったが、思っていたより厚みがありニオイも少しあったのでつわりの時には飲みにくかった。(つわりがない時にはふつうに飲めた。)"

[image: f:id:childtrendsdatabank:20170910165818j:plain]

 

 

 

 

Trends in Student Arts Participation | Nonprofit Resource Memo The recently released brief Participation of Children in School Music or Other Performing Arts from the Child Trends Data Bank takes a look at
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◆１：【妊活部門】
『当ブログ妊活情報部門はオムニバス形式で、妊活中の女性や、リアルタイムでつわりを体験している妊婦さん、出産を経た先輩ママたちが、執筆しています。実体験に基づく貴重なエピソードや、妊活の成功体験から、授かりの秘訣やノウハウを提供致します。』（担当：ママさん）


また、アンケート等の回答結果はすべて個人の感想です。経験者一人ひとりの体験に基づく、十人十色の内容が投稿されています。予めご了承ください。





◆３：【外耳炎情報部門】
『ステロイドで一時的に治ってると思い込んでいる人、再発してる人、の『役に立たない方の情報』ではなく、長期に亘って、慢性的な耳のかゆみが再発していない当事者本人の最新の人体実験結果を掲載しています。あたりさわりのない情報は書きません。一生かゆみの奴隷になるのが嫌な人、あの地獄の苦しみから自由になりたい人だけ読んでください。』（担当：パパさん）
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