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【質問３】飲んだ葉酸サプリ
AFC 葉酸サプリ(mitete)


【質問４】飲み始めた時期
妊娠6ヶ月前


【質問５】成分の満足度
9


【質問６】安全性・安心感等の総合評価
9


【質問７】評価タイトル
AFC葉酸サプリメントは、妊婦さんと商品開発している。


【質問８】サプリの印象
"AFC葉酸サプリは、しっかり栄養成分が入っているのに、コストパフォーマンスが良いという印象です。
女性が安心して安全に飲み続けられるお守りのような存在です。
パッケージが新しくなりましたが、パーケージからも優しい印象が伝わってきます。"


【質問９】飲んだ感想
私には、親族に先天性異常の子供がいます。私は、現在妊娠中ですが、遺伝ではないかと妊娠前からその事が気になっていました。ですので、葉酸というものには敏感でした。こちらのサプリメントは、葉酸の他にもカルシウム、鉄分、ビタミン、ミネラルと女性に必要な栄養素がたくさん入っているので、とても満足して飲んでいます。
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◆１：【妊活部門】
『当ブログ妊活情報部門はオムニバス形式で、妊活中の女性や、リアルタイムでつわりを体験している妊婦さん、出産を経た先輩ママたちが、執筆しています。実体験に基づく貴重なエピソードや、妊活の成功体験から、授かりの秘訣やノウハウを提供致します。』（担当：ママさん）


また、アンケート等の回答結果はすべて個人の感想です。経験者一人ひとりの体験に基づく、十人十色の内容が投稿されています。予めご了承ください。





◆３：【外耳炎情報部門】
『ステロイドで一時的に治ってると思い込んでいる人、再発してる人、の『役に立たない方の情報』ではなく、長期に亘って、慢性的な耳のかゆみが再発していない当事者本人の最新の人体実験結果を掲載しています。あたりさわりのない情報は書きません。一生かゆみの奴隷になるのが嫌な人、あの地獄の苦しみから自由になりたい人だけ読んでください。』（担当：パパさん）
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